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PRESENTACION

Estimados Colegas:

En nombre del Comité Organizader, es un gran honor para mi invitaros a Auestra Octava Edicién del
Santander International Orthop Meeting. Las fechas de celebracion serdn el 4 y 5 de Febrero del 2016 con
sede en el Palacio de Festivales, Santander, Espafia y su formato consiste en un Instructional Course
Update basico y avanzado de todas las articulaciones. Este symposium hasido planificado para cirujanos
ortopédicos, radiologos y médicos rehabilitadores y fisioterapeutas asi como profesionales sanitarios
involucrados en la medicina deportiva y en la cirugia articular y es una respuesta a la necesidad de
educacion en el diagnosticoy manejo de una variedad de nuevas patologiasy a una puesta al dia en temas
actuales. Tras participar en 8ste programa de 2 dias estaras mas capacitado para complementar tu practica
habitual con las técnicas artroscépicas asi como conocer las ventajas de diferentes protesis y técnicas
quirtrgicas nuevas. Los excepcionales profesores han sido seleccionados por sus opiniones punteras.
Esperamos recibiros en Santander en Febrero 2016.

Dr. Luis Pérez Carro
Director Santander Orthop Meeting

WELCOME ADDRESS

Dear Colleagues

On behalf of the Organizing Committee, it is my great pleasure to welcomeyou to Santander and to the 8th
Santander International Orthop Meeting, focused on all joint arthroscopy and arthroplasty. The timing of
the 2016 edition of Santander Orthop Meeting will be in the Palacio de Festivales, Santander Spain
February 4-5, 2016. This symposium has been planned for orthopaedic surgeons and other health care
professionals involved in arthroscopy and arthroplasty and is a response to the need for education in the
diagnosis and management of a variety of new joint conditions and to update hot topics in Arthroplasty.
After participating in this 2 days program you will better able to define and implement arthroscopy
techniquesin your practice as well as the advantages of different surgical techniques and to know the new
technelogies currently available in arthroscopic sufgery and joint prostheses. The distinguished speaking
faculty has been selected f@rtheir outspoken opinions. We lagk forward to welcoming you to Santander in
February 2016.

Dr. Luis Pérez Carro

Chairman Santander Orthop Mééting

www.santanderalljointarthroscopy.com
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FACULTY

Dr. Samuel Antuna (Spain)

Dr. Rafael Arriaza (Spain)

Dr. Jose Luis Avila (Spain)

Dr. Angel Calvo (Spain)

Dr. Emilio Calvo (Spain)

Dr. Luis Cerezal (Spain)

Dr. Nuno Corte Real (Portugal)
Dr. Antonio Cruz (Spain)

Dr. Pedro Dantas (Portugal)

Dr. Michael Dienst (Germany)
Dr. Luis Estelles(Spain)

Dr. Christoph Gebhart (Austria)
Dr. Pablo Gelber (Spain)

Dr. Sergio Gongalves (Portugal)
Dr. Paul Huijsmans (Netherlands)
Dr. Ara Kassarjian (USA)

Dr. Michael . O'Brien (USA)

Dr. Antonio Maestro (Spain)

Dr. Oliver Marin (Spain)

Dr. Sarthak Patnaik (India)

Dr. Luigi Pederzini (Italy)

Dr. Luis Perez Carro (Spain)

Dr. Francisco Del Pinal (Spain)

Dr. Manel Ribas (Spain)

Dr. Alberto Sanchez (Spain)

Dr. Mikel Sanchez (Spain)

Dr. Juan Sarasquete™(Spain)

Dr. Manuel Sumillera (Spain)

Dr. All Stubs (USA)

Dr. Ricardo Telles de Freitas (Portugal)
Dr. Marc Tey (Spain)

DrsRicardo Varatojo (Portugal)

Dr. Andy Williams (UK)

Dr. Juan Zaldua (Spain)

Dr. Xavier Zurbano Vasquez (Portugal)

www.santanderalljointarthroscopy.com



SANTANDER INTERNATIONAL ORTHOP-MEETING
8th EDITION

BASIC AND ADVANCE INSTRUCTIONAL COURSE UPDATE

17.00-19.30: Registration

7.00-7.50: Registration
7.50: Welcome

Moderation: Dr. Emilio Lopez Vidriero / Dr. Samuel Antuiia

%

7.50-8.04: Resonancia magnética en lesiones por sobreuso de codo y
muneca. MRI of overuse lesions of the elbow and wrist: Dr. Ara Kassarjian
8.05-8.12: Portales y anatomia artroscopica de mufieca y.codo. Wrist and
elbow arthroscopic anatomy and portals: Dr. Luis Pérez Carro
8.13-8.22: Osteocondritis disecante: Tratamiento artroscopico.
Osteochondritis dissecans: Arthroscopic treatment: Dr. Luigi Pederzini
8.23-8.32: Reconstruccion artroscopica y abierta del ligamento radial
ulnohumeral enila inestabilidad rotatoria pdsterolateral: Arthroscopic and
open radial UH reconstruction for posterelateral rotatory instability:

Dr. Michael J. O'Brien

8.33-8.39: Reparacion endoscépica del biceps distal: Videotécnica.
Endoscopic distal biceps repair: Videotechnique: Dr Jose Luis Avila
8.40-8.49: Epicondilitis lateral: Tratamiento artroscopico. Lateral
epicondilitis: Arthroscopic treatment: Dr. Luis Pérez Carro

8.50-8.56: Reparacion artroscépica del triceps: Videotécnica: Arthroscopic
Triceps Repair: Videotechnique: Dr. Michael J. O'Brien

8.57-9.06: Artroplastia osteocapsular artroscopica. Arthroscopic
osteocapsular agthroplasty: Dr. Michael J. O'Brien

www.santanderalljointarthroscopy.com
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9.07-9.16: Artrosis primaria de codo. Diagnostico, presentacidn y
tratamiento. ;Primary osteoarthitis of the elbow. Diagnosis, presentation
and treatment: Dr. Samuel Antufia

9.17-9.23: Prétesis total de codo: Videotécnica. Total @bow arthroplasty:
Videotechnigue: Dr. Samuel Antuiia

9,24-9.33: ICL: Artroscopia de mufieca: Reparacion artroscopica de las
lesiones del fibrocartilago triangular. Wrist arthroscopy: Arthroscopic
treatment of TECC lesions: Dr. Luigi Pederzini

9.34-9.54: Wrist: Keynote lecture: Procedimientos avanzados en
artroscopia démufieca. Advanced procedures in wristarthroscopy:

Dr. Francisco Del Piiial

9.55-10.15: Discussion

10.15-10.40: Coffee Break and Commercial Exhibition

Moderation: Dr. Rafael Arriaza / Dr. Mikel Sanchez

i

10.44-10.53: Resonancia magnética en el dolor anterior de rodilla. MRI in
anterior Knee pain: Dr. AraKassarjian

10.54-11.02: Puesta al dia en tratamientos:biologicos para el cartilago.
Update on biologigtherapies for cartilage repair :

Dr. Mikel Sanchez

11.03-11.12: Desgarros de raiz meniscal: Indicaciones parala reparacion y
técnicas. Meniscal Root tear: Indications for repair and techniques:

Dr. Emilio Lpez Vidriero >

11.13-11.20% Reparacion meniscal y transplante : Videotécnica. Meniscus
repair and transplantation: Videotechnique: Dr. Ricardo Varatojo
11.21-11.29: Systitutos meniscales. Meniscal substitutes:

Dr. Pablo Gelber

www.santanderalljointarthroscopy.com
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11.30-11.39: Discussion

11.40-11.49: Manejo quirurgico de las inestabilidades de rétula. Surgical
managementef patellar instabilities: Dr. Ricardo Varatojo

11.50-11.59: Osteotomia tibial para la correccién del malalineamiento
rotuliano y varo. Tibial osteotomy for correction of patellar malalignment
and varus: Dr. Rafael Arriaza

12.00-12.09: Abordaje quirdrgico en rodillas con valgo extremo. Surgical
approach on major valgus knees: Dr. Ricardo Varatajo

12.10-12.19: Sindrome de atrapamiento de la arteria poplitea. Popliteal
artery entrapment syndrome: Dr. Rafael Arriaza

12.20-12.30: Discussion

Reconstrucciondel LCA y LCP. ACL and PCL reconstruction

i

12.31-12.40: Reconstrucciéon primaria de LCA. Primary ACL
reconstruction: Dr. Luigi Pederzini

12.41-12.50: Reconstruccion unifascicular de la lesion parcial del LCA.
Unifascicular reconstruction of the partial ACL tear: Dr. Antonio Maestro
12.51-13.00: Ligamento anterolateral.y procemientos laterales asociados
a reconstruccién de LCA. Anterolateral ligament and lateral procedures to
accompany ACL reconstruction: Dr. Andy Williams

13.01-13.10: LCP: Indicaciones y técnicas de reconstruccion primaria y
extraarticular. PCL: Indications and techniques for primary and extra-
articular reconstruction: Dr. Mikel Sanchez

13.11-13.20: Inestabilidades‘@@mplejas y multiples. Multiligament and
complex ligament instabilities: Dr. Andy Williams

13.21-13.30: Current concepts: LCA y Osteotomia: Plan, técnica y
complicaciones . ACL and Osteotomy : Planning, technique and
complications: DF. Ricardo Freitas

www.santanderalljointarthroscopy.com
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@ 13.31-13:40: ICL: Cirugia de revision LCA. Considerando "“las otras
lesiones”. Rewision ACL:Considering the “other lesions”:
Dr. Andy Williams

13.41-13.55: Discussion
13.55-14.50: Lunch

14.51-14.59: Special Lecture: Journey of an Orthopaedic Invention. From its built
to the market. Dr. Sarthak Patnaik

Hip Arthroscopy 1. Moderation: Dr. Oliver Marin / Dr. Marc Tey

® 15.00-15.10: Resonancia magnética en el dolor inguinal y en el
pinzamiento extrarticular de cadera. MRI of groin paingand extraarticular
impingement of the hip: Dr. Ara Kassarjian
15.11-15.19: Artroscopia de cadera : Anatomia artroscopica y portales. Hip
Arthroscopy: Arthroscopic anatomy and portals: Dr. Luis Pérez Carro
15.20-15.28: Pincer. Fijacion labral, extirpacion y evaluacion del reborde
acetabular. Pincer: Arthroseopic rim assessment, rim trimming and labral
refixation: Dr.Michael Dienst
15.29-15.37: Manejo artroscopico en el choque tipo Cam. Limites, trucos y
fallos. Arthroscopic management of Cam impingement. Limits, pearls and
pitfalls: Dr. Pedro Dantas
@ 15.38-15.46: Reconstruccion de labrum abierta: Técnica y seleccion de
injerto. Open labral reconstruction: Technique and graft selection:
Dr. Manel Ribas I
15.47-15.55: Ultimos avances tecnologicos en artroscopia de cadera.
Latest technological advances in Hip Arthroscopy: Dr. Christoph Gebhart

www.santanderalljointarthroscopy.com



SANTANDER INTERNATIONAL ORTHOP-MEETING
8th EDITION

BASIC AND ADVANCE INSTRUCTIONAL COURSE UPDATE

i
a¥

15.56-16.04: Microfracturas: Cuando funcionan y cuando no. Hip
Mierofractures: When it works when it doesn't : Dr. All Stubs
16.05-16.13% Ultimos avances tecnologicos en el tratamiento de las
lesiones condrales de cadera. Latest technologicaladvances in the
treatment of hip chondral lesions: Dr. Marc Tey

16.14-16.22: Manejo del dolor persistente tras artroscopia de cadera.
Management of persistent pain after hiparthroscopy: Dr. Michael Dienst
16.23-16.31: Pinzamiento de la espina iliaca anteroinferior. AIIS
impingement: Dr. Christoph Gebhart

16.32-16.47: Discussion

16.48-17.10; Coffee Break and Commercial Exhibition

Hip Arthroscopy 2 and hip arthroplasty. Moderation: Dr. Oliver Marin / Dr. Marc Tey

17.11-17.19: Tratamiento endoscopico de la patologia del iliopsoas .
Endoscopic treatment of Iliopsoas pathology: Dr. All Stubs

17.20-17.28: Indicaciones de la artroscopia en la displasia de cadera.
Indications for arthroscopy in Hip Dysplasia: Dr. Michael Dienst
17.29-17.37: Manejo de la capsula de la cadera. Hip capsule management:
Dr. All Stubs

17.38-17.46: Reparacidn artroscopica de las rupturas del gliteo mediano.
Gluteus medius tears. Arthroscopic surgical technigtes:

Dr. Luis Pérez Carro

17.47-17.55: Sindrome del gliteo profundo: Nervio ciatico y nuevas
patologias. Deep Gluteal Syndrome: Sciatic Nerve and Beyond:

Dr. All Stubs

17.56-18.00; Descompresién del espé'.cio isquiofemoral. Videotécnica.
Ischiofemoral space decompression. Videotechnique: Dr. All Stubs
18.01-18.09: Fibrosis glutea: Diagnostico y tratamiento: Gluteal fibrosis.
Diagnosis and tréatment: Dr. Pedro Dantas

www.santanderalljointarthroscopy.com
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18.10-18.18: Cuando y como realizar una osteotomia periacetabular.
When and how to choose peri-acetabular osteototomy: 10 afios de
experiencia. Ten years experience: Dr. Manel Ribas

18.19-18.27: PTC primaria. {Que quiere saber el paciénte joven sobre su
protesis de gadera. Primary THA. What do young patients want to know
about their total hip Arthroplasty: Dr. Oliver Marin

18.28-18.33: Policarbonato uretano. Un'nuevo par de friccion en protesis
total de cadera. Polycarbonate urethane: A new approach to bearing
surfaces for total hip arthroplasty: Dr. Manuel Sumillera
18.34-18.42:'Uso del cotilo de doble movilidad en artroplastia de cadera.
The use of a dual-articulation acetabular cup system in hip arthroplasty:
Dr. Manel Ribas

18.43-19.00: Discussion

7.00-7.50: Registration
7.50: Welcome

Moderation: Dr. Emilio Lopez Vidriero / Dr. Luis Pérez Carro

@

2

7.50-8.05: Current concepts: Resonancia Magnética en el tobillo y pie. MRI
inthe foot and ankle: Dr. Luis Cerezal

8.06-8.15: Artroscopia camara anterior de tobillo. Anterior Ankle
arthroscopy: Dr. Emilio Lopez Vidriero

8.16-8.25: Artroscopia camatras posterior de tobillo. Posterior Ankle
arthroscopyt Dr. Ricardo Freitas :

8.26-8.35: Artrodesis artroscopicas de tobillo y pie: Arthroscopic
arthrodesis of the foot and ankle: Dr. Juan Zaldua

www.santanderalljointarthroscopy.com
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8.36-8.45: Defectos osteocondrales de astragalo: Diagndstico y
tratamiento. Talar Osteochondral Defects: Diagnosis and treatment:

Dr. Luis Pérez Carro

8.46-8.55: Reparacion artroscopica de la inestabilidad cronica de tobillo.
Arthroscopicrepair of chronic lateral ankle instability:

Dr. Nuno Corte Real

8.56-9.01: Videotécnica: Transferencia endoscopica del Flexor Hallucis
Longus en casos de ruptura fallida de Aquiles. Videotechnique: Endoscopic
Flexor Hallucis longus transfer for a Failed Achilles Repair.

Dr. Sergio Gongalves

9.02-9.10: Tendoscopia peroneos. Peroneal Tendoscopy:

Dr. Nuno Corte Real

9.10-9.16: Videotécnica: Prdtesis total de tobillo. Videotechnigue:Total
ankle arthroplasty. Dr. Luis Estellés

9.17-9.34: Discussion

Moderation: Dr. Jose Luis Avila / Dr. Emilio Calvo

2

9.35-9.45: Imagen médica en el hombro. Medical imaging in the Shoulder :
Dr. Luis Cerezal

9.46-9.53: Portales y anatomia artroscopica dell hombro. Portals and
arthroscopic anatemy of the shoulder: Dr. Luis Pérez Carro
9.54-10.01:Endoscopia en espacio subdeltoideo. Subdeltoid endoscopy:
Dr. Antonio Cruz

10.02-10.10: Tratamiento artroscopico de la fracturas ‘del hombro.
Shoulder Fractures: Arthroscopie Treatmlent: Dr. Michael J. O'Brien
10.11-10.20% Artrosis glenohumeral. Abordaje artroscopico. Glenohumeral
Arthritis : Arthroscopic Approach: Dr. Michael J. O'Brien

10.21-10.30: Discussion

www.santanderalljointarthroscopy.com
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10.30-10.55: Coffee Break and Commercial Exhibition

Instability. Moderation: Dr. Jose Luis Avila / Dr. Emilio Calvo
@ 11.01-11.10: Tratamiento artroscopico de la inestabilidad glenohumeral.
Arthroscopictreatment of glenohumeral instability: Dr. Angel Calvo

@ 11.11-11.20: Pérdida osea en inestabilidad glenshumeral. Bone loss in
glenohumeral instability: Dr. Pol Huijsmans

@ 11.21-11.30: ICL: HAGL/RHAGL: Dr. Juan Sarasquete

@ 11.31-11.40: Refuerzo extraarticular. Cuando y como. Extrarticular
reinforcement. When and How: Dr. Mikel Sanchez

11.41-11.50: Manejo de los fracasos en la estabilizacion del hombro.
Management of failed shoulder stabilization: Dr. Emilio Calvo

11,51-12.05: Discussion

Rotator Cuff Repair. Moderation: Dr. Angel Calvo / Dr. Mikel Sanchez

@ 12.06- 12.15: Manguito rotador. Reparacion anatémica funcional. Rotator
cuff: Functional anatomic repair: Dr. Pol Huijsmans
@ 12.16-12.25: Reparacion del subscapular. Subscapularis repair:
Dr. Alberto Sanchez
# 12.26-12.35: Revisidon en rupturassde manguito. Como mejorarla.
Revision RCT: How to do it better: Dr. Emilio Calva
. 12.36-12.45: Transferencia del pectoral mayor y del dorsal ancho.
Pectoralis major and latissimus dorsi transfer: Dr. Jose Luis Avila
12.46-12.55: Teécnica “Inspace Balloon” para rupturas de manguito
irreparables. Inspace Balloon technique for irreparable rotater cuff tears:
Dr. Pol Huijmans P
12.56-13.05% Optimizacion de costes en la cirugia de reparacion del
manguito. Optimizing costs in rotator cuff repair surgery:
Dr. Xavier Zurbano Vasquez

www.santanderalljointarthroscopy.com
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¥ 13.06-13.15z Protesis invertida de manera sencilla: Trucos: 'y consejos.
Reverse total shoulder replacement made easy: Tips and Tricks:

Dr. Luis Estellés

13.16-13.30: Discussion

Different issues. Moderation: Dr. Angel Calvo / Dr. Mikel Sanchez

@ 13.31-13.40: Patologia del biceps: Tendinopatia, subluxacion y desgarros.
Biceps injuries: Tendonopathy, subluxation and tears: Dr. Pol Huijsmans

@ 13.41- 13.49: Liberacion de nervio supraescapular. Suprascapular nerve
release: Dr. Michael J. O'Brien

@ 14.00-14.09: Manejo artroscopico de la inestabilidad acromioclavicular.
Arthroscopic management of acromio-clavicular instability:

Dr. Juan Sarasquete

14.10-14.18: Videotécnica: Protesis total de hombro mediante abordaje
minimamente invasivo. Videotechnique. Minimally invasive rotator cuff
sparing total shoulder: Dr. Michael J. O'Brien

14.19-14.30: Discussion

Remarks and closing ceremony

14.30-15.30: Lunch

www.santanderalljointarthroscopy.com
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Secretaria Turfstica/Tourist Secretariat: VIAJES

VIAJES EL CORTE INGLES,S.A. e
C/ Castelar, 41-43 39004 Santander GCmiefngtsrs -~ 57
TIf. + 34 942 362 993 Fax. 34 942 314 942 nctanss ¢ Yocent

(e e

-

NOMBRE/NAME:L____________J

APELLIDOS/SURNBME: . . e R e

TFNO./PHONE:.______ = . . FAX: . E-mail:

ANTES 20 NOVIEMBRE DESPUES 20 NOVIEMBRE EN SEDE

595€ 645€ 685€

IVA incluido. La inscripcian incluye |a asistencia a las sesiones cientificas, documentacion, certificado de asistencia, pausa café y almuerzo.

Enviar boletin de inscripcion y copia de la transferencia bancaria a:
Secretaria Técnica: Santander Orthop Meeting

C/Castelar 31, 10 Izquierda. 39004 Santander

e-mail: nfesca@gmail.com .

TIf. +34 619 822 210 Fax. +34"942 314 942

www.santanderalljointarthroscopy.com
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El aviso de cancelacion debe ser expedido a Santander Orthop Meeting por mail a:
nfesca@gmail.com

La politica de cancelacion para las devoluciones es la siguiente:

- Antes del 20 de Diciembre de 2015: 50% Gastos Cancelacion

- Despues del 20 de Diciembre 2015: Sin reembolso

TRANSFERENCIA BANCARIA

Transferencia Bancaria/Bank Transfer to Santander Orthop Meeting = Ref. Nombre/Name y/and
Santander Orthop 2016

Banco: Sabadell Atlantico Cf Isabel II 24, Santander, Espafa

Titular cuenta: Santander Orthop Meeting

Numero de cuenta: IBAN ESO03 0081 7140 03 0001279329

SWIFT BSABESBBXXX

Envie por e-mail @ Fax una copia de la transferencia bancaria junto con el boletin de inscripcién.

= e-mail: nfesca@gmail.com
= Fax. +34 942 314 942

Los datos personales incluidos en este documento son de caracter confidencial. De acuerdo.con la Ley Organica
15/1999, de 13 de septiembre, el titular de estos datos podra ejercer su derecho de acceso, rectificacion y cancelacion
solicitandolo por escritoa:

Secretaria Técnica: Santander Orthop Meeting
C/Castelar 31 10 lzquierda 39004 Santander
TIf. +34 619822210 Fax. +34 942 314 942
e-mail: nfesca@gmail.com

www.santanderalljointarthroscopy.com
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Secretaria Técnica/Technical Secretariat

SANTANDER ORTHOP MEETING

C/ CASTELAR 31, 102 IzQUIERDA 39004 SANTANDER
TELEFONO: +34 619 822 210/ FAX: +34 942 314 942
E-MAIL: nfesca@gmail.com

www.santanderalljointarthroscopy.com
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